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Hello Life Reset,  

As we wrap up the 2025 year of volunteer

service, the editorial team would like to take the

time to thank you one and all for another

incredible season. Without your contributions

and effort,  the Life Reset Foundation would not

be where it stands today. In this new year, I  hope

that we can continue to strive to serve our

community, help those in need, and carry our

values into future opportunities.  Thank you once

again Life Reset,  and welcome to the year 2026. 

H O P E  F O R  T H E  H I L L S  P A R K
C L E A N I N G  1 2 / 6 :

L i f e  R e s e t ’ s  d e d i c a t e d  v o l u n t e e r s

c a m e  t o g e t h e r  o n  t h e  6 t h  t o  c l e a n  a n d

b e a u t i f y  t h e  H o p e  f o r  t h e  H i l l s  p u b l i c

p a r k  i n  C h i n o  H i l l s .  T h e  p a r k ,  a d o p t e d

b y  t h e  f o u n d a t i o n  i n  2 0 2 3 ,  a n d  h a s

s i n c e  b e e n  u n d e r  t h e  c a r e  o f  t h e

o r g a n i z a t i o n  a n d  i t s  a t t e n t i v e

m e m b e r s .  O u r  m e m b e r s  s t r i v e  t o

m a i n t a i n  t h e  p a r k ’ s  s p o t l e s s  a n d  o p e n

n a t u r e ,  a n d  h o p e  t o  c o n t i n u e  t o  d o  s o

f o r  m a n y  m o r e  y e a r s  t o  c o m e .  



C L O T H I N G  D R I V E  1 2 / 6 :

O n  D e c e m b e r  6 t h ,  o u r  m e m b e r s  p a r t i c i p a t e d  i n

a  c l o t h i n g  d r i v e  i n v o l v i n g  t h e  o r g a n i z a t i o n s  o f

A  L o t  o f  G o o d s ,  G o o d w i l l ,  a n d  P i c k  U p  P l e a s e .

O r g a n i z a t i o n s  l i k e  G o o d w i l l  w o r k  t o  “ e n h a n c e

t h e  d i g n i t y  a n d  q u a l i t y  o f  l i f e  o f  i n d i v i d u a l s

a n d  f a m i l i e s  b y  s t r e n g t h e n i n g  c o m m u n i t i e s ,

e l i m i n a t i n g  b a r r i e r s  t o  o p p o r t u n i t y ,  a n d

h e l p i n g  p e o p l e  i n  n e e d  r e a c h  t h e i r  f u l l

p o t e n t i a l  t h r o u g h  l e a r n i n g  a n d  t h e  p o w e r  o f

w o r k , ”  w h i l e  t h e  P i c k  U p  P l e a s e  f o u n d a t i o n

t a r g e t s  h e l p i n g  U . S  v e t e r a n s ,  t e e n s  i n  s o u t h e r n

C a l i f o r n i a ,  t h e  S p e c i a l  O l y m p i c s ,   a n d

p a r t n e r s h i p s  w i t h  i n i t i a t i v e s  f o c u s e d  t o w a r d s

f i n d i n g  e n v i r o n m e n t a l l y  s u s t a i n a b l e  s o l u t i o n s

f o r  w a t e r  a n d  s a n i t a t i o n .  O u r  v o l u n t e e r s  w e r e

a b l e  t o  d o n a t e  a  t o t a l  o f  9 7   b a g s  o f  c l o t h i n g !  

A N I M A L  S H E L T E R
V O U L E N T E E R I N G  1 2 / 1 3 :

O u r  m e m b e r s  p a r t n e r e d  w i t h  t h e

R a n c h o  C u c a m o n g a  A n i m a l  S h e l t e r  o n

t h e  1 3 t h  t o  h e l p  r e o r g a n i z e  a n d  c l e a n

t h e  f a c i l i t y .  T h e s e  e f f o r t s  w i l l  c o n t i n u e

t o  t h e  y e a r  2 0 2 6  t o  m a k e  d i f f e r e n c e s  i n

m a n y  s t r a y  a n i m a l s  t h a t  a w a i t  t o  f i n d

n e w  h o m e s .  A t  t h e  e n d  o f  c l e a n i n g  t h e

f a c i l i t y ,  L R  m e m b e r s  h a d  a  c h a n c e  t o

e m b r a c e  a n d  p e t  a  l i t t l e  p u p p y  i n  t h e

s h e l t e r .   



C O N G R E S S I O N A L  A W A R D  O N L I N E  W O R K S H O P
1 2 / 1 4 :

L i f e  R e s e t  p a r t i c i p a t e d  i n  a n  o n l i n e

w o r k s h o p  r e g a r d i n g  t h e  c o n t e n t s  a n d

a p p l i c a t i o n s  p r o c e s s  o f  t h e

C o n g r e s s i o n a l  A w a r d .  T h e  w o r k s h o p ,

h o s t e d  b y  t h e  f o u n d a t i o n ’ s  a d v i s o r

H a n n a h  C h o ,  p r o v i d e d  o u r  m e m b e r s

w i t h  v a l u a b l e  i n f o r m a t i o n  a n d  n e w

p e r s p e c t i v e s  t o w a r d s  a c c o m p l i s h i n g

t h i s  o p p o r t u n i t y .  T h e  C o n g r e s s i o n a l

A w a r d  i s  d i v i d e d  i n t o  f o u r  a r e a s  f o r

p a r t i c i p a n t s  t o  f o c u s  o n :  V o l u n t a r y

s e r v i c e ,  S e l f - d e v e l o p m e n t ,  P h y s i c a l

f i t n e s s ,  a n d  E x p l o r a t i o n .  T h e  p r o g r a m

i s  d e s i g n e d  t o  e n r i c h  t e e n s  i n  a l l

a s p e c t s  o f  l i f e  t h a t  c a n  b e  c h a l l e n g i n g

a n d  y e t  f u l f i l l i n g .

D I N N E R  S E R V I C E &
F O O D  B L A N K E T
D I S T R I B U T I O N  1 2 / 2 1 :

L i f e  R e s e t ’ s  m e m b e r s  w o r k e d

w i t h  t h e  c i t y  o f  P o m o n a  t o

p r o v i d e  f o r  t h e  h o m e l e s s  l u n c h

a n d  B l a n k e t  D i s t r i b u t i o n  i n  t h i s

c o l d  s e a s o n .  T h i s  e v e n t  g a v e

o u r  m e m b e r s  t h e  o p p o r t u n i t y

n o t  o n l y  t o  h e l p  t h e  n e e d y ,  b u t

a l s o  t o  o f f e r  a n  o p p o r t u n i t y  t o

l e a r n  t h e  s p i r i t  o f  g i v i n g  d u r i n g

t h i s  h o l i d a y  s e a s o n .  



C A N  R E C Y C L I N G  1 2 / 2 1 :

T o  w r a p  u p  t h e  y e a r ,  L i f e  R e s e t

c o l l e c t e d  t h e  m a n y  c a n s  a c c u m u l a t e d

f r o m  t h e  b i g  h o l i d a y  p a r t i e s  o f  t h i s

m o n t h .  E a c h  m e m b e r  d r o v e  o u t  t o

t h e i r  l o c a l  r e c y c l i n g  f a c i l i t i e s  w i t h

c a n s  c o l l e c t e d  f r o m  t h e i r  h o m e s ;  a n

o p p o r t u n i t y  t h a t  h e l p s  t o  t e a c h  o u r

y o u t h  t h e  g o o d  h a b i t  o f  r e c y c l i n g ,

a n d  i t s  i m p o r t a n c e  t o  t h e  c o m m u n i t y

a n d  e n v i r o n m e n t .  T h e  m o n e y

c o l l e c t e d  f r o m  t h i s  r e c y c l i n g  w i l l  b e

u s e d  t o  f u n d  t h e  Y o u t h  L a d d e r

S c h o l a r s h i p  f o r  t h e  n e x t  y e a r .  


